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Semaine n°04- du 22 au 28 Janvier 2024
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Carotte rapée ciboulette | ul Salade antillaise
Réti de porc aux oignons 1’1 Emincé de dinde au jus
Coquillettes Blettes ail et persil
Yaourt nature Mimolette

Puree pomme agrume

Salade fantaisie Museau de porc wnalgrette

Fian nappe caramel

Parmentier de boeuf au potiron Matelote de poisson

e Semoule
Fondu président Coulommiers
Semoule au lait Orange
Radis blanc vinaigretteau | | N B

; P. de terre sauce tartare
citron

Blanquette de volaille Rognons de:porc sauce

madére
Riz créole Haricots verts persillés
Petit fromage frais ail et fines Boda
herbes

Entremets praliné Pomme du Verger
o swat | | Macédoine de légumes | |
Saucisson a I'ail |

|| mayonnaise
Chou-fleur 4 |a parisienne Boulettes de beeuf sauce
u-tieu P piguante
e Purée de p. de terre
Carré fromager Yaourt nature
Gateau marbre Kiwi

Salade pastourelle | | Salade vendéenne

Filet de lieu sauce bretonne Heupiste deveay saurs

chasseur
Carottes et navets Riz créole
Pavé demi-sel Brie

Créme péatissiére aux amandes Liégeois chocolat

Betterave ciboulette |

| -

Crépe au fromage

Poulet roti Saucisse de Toulouse

Petits pois Lentilles au jus
Yaourt aromatisé Emmental
Pomme du Verger Entremets café
Chou rouge remoulade au | | Paté de foie
balsamique |
Langue de boeuf sauce Filet de poulet créme
charcutiére champignons
Pétes papillons Purée d'épinards
Fromage frais aux noix Edam

Clafoutis aux raisins Créme dessert caramel

Les produits peuvent étre substitués pour des raisons de saisonnalité et/ou d’approvisio

Salade pastourelle: pates, tamate, poivron
Salade fantaisie: céleri, pomme raisin

Salade antillaise: riz, ananas, poivrons

Salade vendéenne: chou blanc, raisins secs
Risotto fermiére : riz, jambon, champignons, créme
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UNE RESTAURATION SAINE & NATURELLE

NOM DU CLIENT

; MENUC SGIR
Potage poireaux p. de terre

Cassolette de poisson aux
petits légumes

deddk

Lregems cafe

Potage de legumes
Croissant jambon fromage

Endive braisée

Mousse au chocolat
Créme soubise

Omelette ‘[]

Jardiniére de légumes

Créme dessert caramel

Potage de légumes

Tarte au fromage

Salade verte en chiffonnade

Puree pomme pruneau

Veloute de champlgnons

Lasagnes au poireau

ke

Poire

Potage de Iégumes'
Risotto fermiére

Fekk

Fian vamlle

Potage de céleri

Feuilleté de poisson beurre
blanc

Poélée de légumes

Kiwi

nnement

I Potage poireaux p. de terre

Riz au lait a la vanille

Potage de Iegumes

Bouillie de froment au
chocolat

Créme soubise

Tapioca au lait

Potage de légumes

Riz au lait au café

Veioute de champignons

Floraline au lait

Potage de legumes

Tapioca au lait & la fleur
d'oranger

Potage de céleri

Semoule au lait

Les Labels de qualité portent sur
l'ingrédient principal de la recette.
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|Fruitindique sur le menu servi selon sa disponibilité d'approvisionnement

Péche responsable s
Viande de France {]

| COMPLEMENTS



