2 VENDREDI 1 JEUDI 30 MERCREDI 29 MARDI 28 LUNDI 27

SAMEDI

DIMANCHE 3

&

y "Hen

%‘Q‘g‘o"’ _."“ &
<

(SR

Semaine n°48- du 27 Novembre au 3 Décembre 2023

Salade vitaminée

Cassoulet

*kk

Yaourt nature
Purée de pommes

Betterave vinaigrette
Emincé de dinde au curry

Chou-fleur

Fromage frais ail et fines
herbes

Semoule au lait rhum

Salade fantaisie

Boulettes de beeuf sauce
forestiere

Riz créole
Brie
Entremets vanille
Paté de foie
Jambon braisé au porto

Haricots verts aux oignons

Fondu président

Clafoutis aux poires

Macédoine de légumes
mayonnaise

Colin pané

Purée de potiron
Mimolette
Créme patissiére au rhum
Chou rouge vinaigrette
Poulet sauce normande

Coquillettes

Fromage frais au sel de
Guérande

Purée pomme figue

Radis blanc sauce fromage
blanc ciboulette

Potée auvergnate
*%k%k
Créme anglaise

Moelleux citron

MENU B

Salade antillaise
Crépe aux fruits de mer

Poireau béchamel
Saint Paulin
Orange

Cervelas

Rognons de beeuf sauce
bordelaise

Tortis
Coulommiers

Poire

Lentilles a I'échalote

Echine de porc sauce 1}
moutarde -

Navets braisés
Yaourt aromatisé

Pomme du Verger

Salade coleslaw

Omelette nature 1’]

P. de terre boulangeres

Gouda

Fromage blanc a la creme de
marrons

Mortadelle

Risotto de volaille

*k%k

Pavé demi-sel
Pomme du Verger
Salade arlequin
Merlu sauce aneth

Carottes braisées
Camembert
Mousse au citron

Taboulé

Paupiette de veau sauce
poivre

Petits pois au jus
Fraidou

Liégeois café

)

Mes petits

#8> Ansamble

UNE RESTAURATION SAINE & NATURELLE

NOM DU CLIENT

MENU C - SOIR

Velouté de champignons
CEufs brouilles Y §

Poélée de Iégumes

Créme dessert caramel

Potage de légumes

Gratin de p. de terre au jambon
facon dauphinois

*kk

Mousse café

Potage poireau p. de terre

Sauté de volaille estragon

Salsifis persillés

Liégeois chocolat
Potage de légumes

Raviolis de boeuf sauce tomate

*kk

Kiwi
Créme soubise

Croque-monsieur

Salade verte en chiffonnade

Yaourt aromatisé
Potage de légumes
Tarte au fromage

Epinards a la créme

Flan vanille

Potage crécy

Cassolette de poisson aux
petits Ilégumes
*kk

Orange

Les produits peuvent étre substitués pour des raisons de saisonnalité et/ou d’approvisionnement

Salade vitaminée: carotte, chou chinois vinaigrette a I'orange

Salade antillaise: riz, ananas, poivron/Sal.coleslaw : carotte, chou, mayonnaise

Salade fantaisie: céleri, pomme, raisin

Potée auvergnate : Echine de porc, poitrine fumée, chou et p.de terre

Salade arlequin: p. de terre, mais, poivron

Les Labels de qualité portent sur
l'ingrédient principal de la recette.

Appelation d'Origine Protégée @

Velouté de champignons

Tapioca au lait au café

Potage de légumes

Riz au lait

Potage poireau p. de terre

Bouillie de froment fleur
d'oranger

Potage de légumes

Floraline au lait a la vanille

Créme soubise

Tapioca au lait

Potage de légumes

Semoule au lait

Potage crécy

Riz au lait au caramel

Péche responsable
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Viande de France

Fruit indiqué sur le menu servi selon sa disponibilité d'approvisionnement



