7 LUNDI 6

MARDI

11 VENDREDI 10 JEUDI 9 MERCREDI 8

SAMEDI

DIMANCHE 12

Semaine n°06- du 6 au 12 Février 2023

Carotte rapée ciboulette

R6ti de porc & I'ancienne Y §
Coquillettes
Yaourt nature
Purée pomme agrume
Chou rouge vinaigrette
Parmentier de boeuf au potiron 'fi
—
Fondu président

Semoule au lait

Cervelas
Emincé de dinde a la créme TI

Poélée de légumes
Petit fromage frais ail et fines
herbes
Fondant au chocolat pomme

Betterave a l'ail

Cassoulet
*k*k
Brie

Flan vanille

Salade antillaise
Beignets de poisson
Haricots beurre au curcuma

Edam

Fromage blanc a la myrtille

P. de terre sauce tartare

Chou-fleur a la parisienne

*kk

Pavé demi-sel

Clémentine
Paté de campagne
Langue de beeuf sauce madére
Carottes et navets
Rondelé aux noix

Gateau basque

MENU B

Taboulé
Escalope viennoise
Petits pois au jus
Mimolette

Flan chocolat
Museau de porc vinaigrette
Matelote de poisson
Riz pilaf
Coulommiers
Pomme du Verger
Céleri rémoulade

Omelette TI
Tortis 7-
Gouda
Créme dessert caramel

Perles a l'orientale
Poulet sauce estragon

Julienne de légumes
Yaourt aromatisé
Poire
Salade coleslaw

Poitrine de veau farcie

Purée de p. de terre a la
muscade

Fraidou

Mousse citron

Macédoine de légumes
mayonnaise

Saumonette sauce armoricaine
Polenta crémeuse
Tomme noire
Liégeois chocolat

Salade auvergnate

MENU C - SOIR

Potage poireaux p. de terre

Cassolette de poisson aux
petits légumes

*k%k

Liégeois café
Potage de légumes
Croissant jambon fromage

Salade verte en chiffonnade

Mousse au chocolat
Créme soubise
Boeuf fagon Baeckoffe Y §

*k%k

Clémentine

Potage de légumes

Clafoutis carotte cumin
emmental

Salsifis en persillade

Entremets praliné
Velouté de champignons
Lasagnes au poireau

*k%k

Kiwi
Potage de légumes
Tarte au fromage

Salade verte en chiffonnade

Purée de pommes

Potage de céleri

I
Cuisse de canette a l'orange ‘f] Crépe aux fruits de mer

Pates papillons
Carré fromager

Entremets caramel

Perles a |'orientale: perles, coriandre, cumin, sauce citron

Salade coleslaw: carotte, chou blanc, mayonna
Salade antillaise: riz, ananas, poivrons

Salade auvergnate: chou blanc emmental

ise

Epinards a la creme

Pomme du Verger

Les Labels de qualité portent sur
I'ingrédient principal de la recette.

Appelation d'Origine Protégée

Atousa'é%

A
e \age
L(" Sourire au Iz 4 ’

Potage poireaux p. de terre

Riz au lait a la vanille

Potage de légumes

Bouillie de froment au café

Creme soubise

Tapioca au lait

Potage de Iégumes

Riz au lait

Velouté de champignons

Floraline a la vanille

Potage de légumes

Tapioca au lait a la fleur
d'oranger

Potage de céleri

Semoule au lait au café

Péche responsable

@
X

Viande de France

Fruit indiqué sur le menu servi selon sa disponibilité d'approvisionnement



