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SAMEDI

DIMANCHE 3

Semaine n°13- du 28 Mars au 3 Avril 2022

Carotte rapée ciboulette

Roti de porc a l'ancienne {]
Pates torti
Yaourt nature
Purée pomme vanille

Chou rouge vinaigrette

Parmentier de beeuf au potiron

U

skeok sk

Petit fromage frais ail et fines
herbes

Semoule au lait

Betterave échalote
Emincé de dinde a la créme ‘{I
Poélée de légumes
Fondu président
Gateau basque
Paté de campagne
Saucisse de Toulouse

Lentilles cuisinées

Yaourt aromatisé

Pomme du Verger
Salade antillaise
Filet de lieu sauce aurore 6
Haricots beurre au curcuma
Edam

Fromage blanc a la myrtille

P. de terre sauce tartare

Chou-fleur a la parisienne

skokk

Pavé demi-sel

Kiwi
Paté forestier
Langue de beeuf sauce madére
Carottes et navets
Rondelé aux noix

Moelleux aux poires

Mes petits .
CHEZ Moy _—
MENU B MENU C - SOIR
Taboulé Potage poireaux p. de terre

Sauté de dinde au cidre "{]

Céleri braisé
Mimolette
Flan nappé caramel

Museau de porc vinaigrette
Matelote de poisson 6
Riz pilaf
Coulommiers

Orange

Salade fantaisie

Steak haché de veau sauce
poivre

P. de terre rissolées
Gouda
Creme patissiére aux amandes

Salade Marco Polo

Omelette '{]

Julienne de légumes foresticre
Brie
Creme dessert vanille
Salade colorée
Poulet sauce a 'estragon ‘{I
Purée de p. de terre
Fraidou

Mousse citron

Macédoine de légumes
mayonnaise

Saumonette sauce armoricaine
Polenta crémeuse
Tomme noire

Flan vanille

Salade auvergnate
Cuisse de canette a l'orange {II
Pates papillons
Carré fromager

Liégeois chocolat

Salade colorée: carotte, chou rouge, radis rapés

Salade antillaise: riz, ananas, poivrons

Salade auvergnate: chou blanc emmental

Salade Marco Polo: pates, surimi, mayonnaise

Gratin de poisson aux petits
légumes

sk

Liégeois café
Potage de légumes

Croissant jambon fromage

Salade verte en chiffonnade

Mousse au chocolat

Créme soubise

Clafoutis aux carottes cumin
emmental

Epinards braisés

Poire
Potage de 1égumes
Tarte au fromage

Salade verte en chiffonnade

Entremets caramel
Velouté de champignons

Raviolis de beeuf sauce tomate

ok sk

Orange
Potage de légumes

Risotto de volaille "{]

skskok

Purée de pomme pruneau

Velouté Saint Germain
Crépe aux fruits de mer

Fondue de poireau

Pomme du Verger

Les Labels de qualité portent sur
l'ingrédient principal de la recette.
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Appelation d'Origine Protégée

X
AtouSiges

COMPLEMENTS

Potage poireaux p. de terre

Riz au lait

Potage de légumes

Bouillie de froment au
chocolat

Créme soubise

Tapioca au lait

Potage de légumes

Semoule au lait a la vanille

Velouté de champignons

Floraline au lait

Potage de légumes

Tapioca au lait a la fleur
d'oranger

Velouté Saint Germain

Semoule au lait au café

Péche responsable @

Viande de France

Fruit indiqué sur le menu servi selon sa disponibilité d'approvisionnement



